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Zusammenfassung 
Michael H. Beilmann (14.02.1965) ist deutscher Projektdesigner, Autor, Verleger und Life Coach. 
Er ist Herausgeber des Magazins zur Selbstwirksamkeit WÜRDE Impulse. Eines seiner 
Hauptanliegen seiner vielfältigen Tätigkeiten lässt sich im Statement „Gemeinsam eine neue 
Beziehungskultur gestalten” ausdrücken. Er hat Führungspositionen in Unternehmen aus 
unterschiedlichen Branchen (Food, Personal, Soziales, Gesundheit) eingenommen und führte 
Lehraufträge (Nordhausen, Münster) durch. 
Aktuell unterstützt er Individuen und Teams in ihren Transformationsprozessen. Als Trainer 
für Potenzialentfaltung lebt er seine Kreativität im Zuge seiner selbstinitiierten Projekte. Hierzu 
zählen: „Würdekompass e.V.“, „Mit WÜRDE und gegen EINSAMKEIT“, „Future Card für 
weiterbildende Schulen“, „Zukunftsforum Rhein-Neckar – was ist DEIN Beitrag für WELCHE 
Zukunft?“ und in verschiedenen Projekten zu seinem Steckenpferd WÜRDE. 
Sein erlernter Beruf als Tischler ermöglichte ihm schon früh eine praktische Umsetzung 
des kreativen Arbeitens, welches er aktuell auch in Form von digitaler Kunst auslebt. 
(Ausstellung: „digitale Postkartenkunst “, „Brombeerwurzeln als Sinnbild der 
Lebenskraft“ oder „Lebenskarten zur Entfaltung eigener WÜRDE“). 
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Philosophie 
Michael H. Beilmann ist ein Lebensforscher aus der Ruhrstadt Bochum, der in vielfältigen 
beruflichen und persönlichen Stationen agierte. Seit 2017 verfolgt er intensiv die persönliche 
und gesellschaftliche Bedeutung des Artikels 1 des Grundgesetzes „Die WÜRDE des 
Menschen ist unantastbar...“ . 
Dazu begleitet er Menschen persönlich als Life Coach und in Fortbildungen. In seinem 
schriftstellerischen Wirken liegt sein Schwerpunkt auf der Forschungsreise zur WÜRDE. Durch 
die vier Forschungsbereiche vom ICH – DU – WIR und WIR ALLE wird der Automatismus überprüft 
und eine Aufrichtung und Ausrichtung erfolgen. 

 
Sein Leitsatz “Würde ist das Fluidum, das über die Identität hinausgeht” prägt konkret seine 
gesamten Aktivitäten und die Inhalte seiner Trainings auf Teamebene für Menschen in kleinen 
und mittelständischen Unternehmen, sowie gemeinnützigen Organisationen. Die eigene 
Identität in Zeiten großer Veränderungen zu hinterfragen stellt auch die Basis seiner eigenen 
Projektideen als Projektdesigner und für seine beauftragten Projekte dar. Hier führt er 
strukturiert, kreativ die innovativen Ideen Einzelner für sozial-ethische wie kulturelle Anliegen 
zusammen. Durch seine beruflichen Hintergründe entlastet er Unternehmer bei der 
Strukturierung und Umsetzung von neuen Projekten. Zur Lösung werden partizipative 
Formate und co-kreative Ansätze verwendet, um entsprechend ganzheitliche 
Beziehungsebenen zu gestalten. 

 
In seiner Selbstständigkeit von 1995 - 2005 und dann von 2020 bis heute knüpfte er immer 
wieder neue Verbindungen, die zu innovativen gemeinsamen Projekten führten. Sein 
offener, freier und kreativer Geist hat ihm verschiedene Bereiche eröffnet, welche sein 
Gedankengut verdeutlichen: Gemeinwohlökonomie; Kliniken Heiligenfeld/ Spirit plus e.V.; 
Alanus Hochschule; SINN I MACHT I GEWINN; Akademie für achtsames Handeln; eigenland 
Training; Verein: vision:teilen - WÜRDE  & EINSAMKEIT; cosmic cine tv - Interview; ...). 

 
2017 hat er zunächst gemeinsam mit Gerald Hüther die Initiative Würdekompass ins Leben 
gerufen. Später in strategischer und operativer Verantwortung gründete er dann 
federführend den Würdekompass e.V. mit und wurde der erste erste Vorsitzender des 
Vereins. 

 
Leben und Biographie 
Darüber hinaus hat er vielfältige berufliche Erfahrungen in unterschiedlichen 
gesellschaftlichen Bereichen gesammelt. Vom Handwerk, in der sozialen Arbeit, durch 
langjährige Selbständigkeit, mehrjährige Berufserfahrung auch in Führungspositionen und 
leitenden Verantwortungsbereichen im klassischen Profitbereich und in der öffentlichen 
Verwaltung füllen sein Erfahrungsspektrum. 
(Marktführer Food: bofrost* (Niederlassungsleitung und Gesamtprojektleitung Vertrieb 
Deutschland), Pharmazeutische Rohstoffe: Caesar & Loretz (Interimsmanagement 
Marketing und Vertrieb); im zivilgesellschaftlichen Bereich bei GWN Neuss (Werkstattleiter), 
die Scham der Arbeitslosigkeit, BTZ Trainingszentren (Im Leitungsteam: Projekte, Marketing 
und Innovation), Diözesancaritasverband Essen (Sozialarbeiter), Diakonisches Werk Berlin-
Brandenburg (Anerkennungsjahr) und im Jugend- und Sozialamt der Stadt Essen 
(Anerkennungsjahr). und als Trainer in verschiedenen Akademien (ASB-Akademie, Caritas 
Akademie, Bank für Sozialwirtschaft). 1996 vertrat er das Land NRW als Preisträger auf der 
Gründermesse des Bundespräsidialamtes.



So folgte er rückblickend immer wieder seinem inneren Ruf, hat sichere Positionen gewollt 
und ungewollt verlassen - ohne sich zu lange zu verbiegen. Denn das hätte seine damals oft 
noch unbewusste Haltung zur eigenen WÜRDE gebrochen. Er weiß um die lebenslange 
Forschungsreise mit den täglichen Herausforderungen aufrecht durch das Leben zu gehen. 
Dazu widmet er sich dem Anspruch WÜRDE persönlich und gesellschaftlich ganzheitlich zu 
erforschen: 
„Werde dir deiner vielen Glaubenssätze, festen Überzeugungen und Bewertungen von der 
Tiefe her bewusst. Eine Entlastung zeigt sich im Alltag durch die eigene Aufrichtung und 
Ausrichtung in der abwägenden Begegnung mit anderen“. 

 
Selbstverständnis 
Er versteht sich als Brückenbauer mit Hands-on-Mentalität, als Zukunftsgestalter und Social 
Marketer, der „anzupacken versteht, nachdem die Wurzeln im Boden verankert sind“. Das 
Fundament seines Handelns basiert dabei auf verschiedenen Studien, diversen Aus- und 
Weiterbildungen als Social Marketer, Dipl. Sozialarbeiter, Dipl. Organisationsentwickler, 
Tischlergeselle, Integraler Coach und Life Coach. Neben der eigenen 
Persönlichkeitsentwicklung sind dies die fachlichen Bausteine seines Lebens. Seine 
langjährigen, teils intensiven autodidaktischen, erfahrungsbasierten Studien in den 
Kontexten von Psychologie, Philosophie, Spiritualität sowie neuem ökonomischen Handeln 
verbinden die verschiedenen Lebenswelten miteinander. Sowohl die der Wirtschaft mit der 
Zivilgesellschaft, einer ganzheitlich verstandenen Bildung als auch eines holistisch geprägten 
Menschenbildes. Mit einer Sondergenehmigung von drei Universitäten wurde er als 
Fachhochschulabsolvent zum Studium der Politikwissenschaft in Halle/Saale zugelassen. 
Dort studierte er vier Semester „Social Entrepreneurship“ und musste sein 
Promotionsvorhaben dann wegen seiner Selbstständigkeit aufgeben. 

 
Parallel veröffentlichte er ein Fachbuch „Sozialmarketing und Kommunikation - eine 
Basismethode der Sozialen Arbeit“ (1995), erste Wachstumsgeschichten: „Bewusst & Sein“ 
(2000), das Schaubildbuch: „Verdammt oder befreit zu glauben - wie ich einem Burnout von 
der Klinge sprang“ (2016). Das „Magazin zur Selbstwirksamkeit" WÜRDE Impulse“ (2020) und 
die Schriftenreihe „Unbewusstes bewusst entfalten“ (2023) Letztere beschäftigen sich mit 
einer Konturierung von des Art. 1 WÜRDE in verschiedenen Themenschwerpunkten . Aktuell 
schreibt er an weiteren Bänden und an einem Buch für die Springer edition essentiell mit 
dem „Arbeitstitel: Haltungstraining für Menschen und in Personalabteilungen“ (2024). 

 
Seine ko-kreative Gestaltung von Prozessen und die Hands-on-Mentalität spielen eine große 
Rolle in seinem Handeln. Vor allem im Hinblick darauf, wie Lösungen für disruptive Zeiten 
gefunden werden  können, um eine neue Beziehungskultur in Zeiten von Diskontinuität, 
Unsicherheit, Komplexität und Mehrdeutigkeit zu gestalten. 

 

Ausbildung / Studium / Weiterbildungen 
1.     Schreinerei Katt, Bochum: Abschluss Tischlergeselle – 1985 
2.   https://www.evh-bochum.de/startseite.html: Abschluss Dipl-Sozialarbeiter - 1992 
3.   TIP Fortbildung: Abschluss BWL – Abschluss Marketing und Public Relations Social 

Marketer – 1994 
4.   Institut Reuss: Abschluss Dipl.- Organisationsentwickler - 1996 
5.   Integralis Institut: Abschluss Systemischer Coach - 2003 
6.   Institut Zipat: initiatische Männerarbeit– Life Coach - 2005



Anstellungen 
1.      https://www.bofrost.de 

Niederlassungsleitung Oberpfalz I Gesamtprojektleitung Vertrieb Deutschland: 2005 – 
2012 

2.   https://www.btz.de/ 
Mitglied im Leitungsteam: Projekte, Innovation und Marketing: 2017 – 2020 

 
Interim 

1.      https://www.gwn-neuss.de/ 
Leitung einer Werkstatt für behinderte Menschen: 2014 – 2017 

2.   https://www.caelo.de/start.html 
Marketing und Vertriebsleitung: 2013 – 2014 

 
Lehraufträge 

1.    FH Nordhausen: Sozialmarketing, Öffentlichkeitsarbeit und Fundraising 
– Blockveranstaltung – 2003 

2.   Fliedner Fachhochschule Düsseldorf: Sozialmarketing – Blockveranstaltung – 2021 
 

Selbstständigkeit 
1.     Agentur für Sozialmarketing: u.a. Entwicklung und Umsetzung von Sozialmarketing- 

Konzepten operative Begleitung verschiedener Geschäftsführungen zur 
Organisationsentwicklung sowie Implementierung in die Mitarbeiterschaft (u.a. 
ASB, Caritas, Diakonie); Durchführung von Seminaren, Moderationen und Referaten 
u.a. über die Anwendung des Sozialmarketing (Praxis des Wertemanagements); 
Dozent bei Wohlfahrtsverbänden, Bildungsträgern wie ASB, faw, Bank für 
Sozialwirtschaft; Existenzgründungsberatung in Kooperation mit kommunalen 
Wirtschaftsförderungs- gesellschaften; Gründungsberatung u.a. Coachingpraxis, 
Ergotherapie Praxis, Kosmetikinstitut; Sieger beim bundesweiten 
Existenzgründungswettbewerb des Landes NRW für die überzeugende Verbindung 
von wirtschaftlichen und sozialen Interessen u.a. durch die praktische Umsetzung 
„Sozialmarketing und Kommunikation“  1995 – 2005 

2.   Verlagsgründung WÜRDE Impulse, Seminare, Projektentwicklung  2020 – 2022 
3.   Atelier zur Selbstwirksamkeit: Selbstwirksamkeitslabore, Veröffentlichungen, 

Podcasts, Autorenschaft 2023 – heute 
 
Wandlung durch spirituelle Reifung 
Im Laufe seiner eigenen Bewusstwerdung waren verschiedene spirituelle Lehren und 
praktische Ansätze für ihn sehr wichtig. Sozialisiert in einem guten katholischen Elternhaus, 
durchlief er verschiedene buddhistische Schulen (Theravada-Buddhismus und Zen) und 
erlebte weitere spirituelle Richtungen. Neben den mystischen Wegen des Sufismus, 
schamanischen Ritualen und den Erfahrungsräumen des New Age bereicherte auch die 
Auseinandersetzung mit einer liberalen baptistischen Freikirche sein Weltbild. Letztlich half 
ihm all dies, sich wieder mit dem Christentum zu versöhnen. Heute versteht er sich als 
Agnostiker, da er die monotheistischen Sichtweisen bis hin zu den Erfahrungen der Bahai-
Religion als sehr hilfreich ansieht, um leichter mit Angst und Tod umzugehen und in den 
religiösen Schriften Hoffnung zu finden. Aus seiner Sicht müssen Religionen ihre 
Rückwärtsgewandtheit behalten, um sich im Kern nicht zu verraten. Doch die Auslegungen 
der alten Texte bieten ihm in einer säkularen und technisierten Welt wenig Kraft, um einen 
zuversichtlichen Weg in die Zukunft zu gehen.



Aktuelle Tätigkeitsfelder 
Aktuell gliedern sich seine Haupttätigkeiten in die Literaturarbeit für die Schriftenreihe, die 
Veröffentlichung seines neuen Fachbuchs (Ende 2024 beim springer Verlag geplant) sowie 
gezielte Projektarbeiten wie u.a. für das „Zukunftsforum Rhein-Neckar“, das sechste 
Magazin mit dem Titel „WÜRDE & Geld“ und die damit verbundenen Marketingaktivitäten. 
Auch die Begleitung als Life Coach von Einzelpersonen und die Unterstützung bei 
Transformationsprozessen zählen aktuell zu seine Tätigkeiten. Z.B. geht es um die 
Neugestaltung von Vertriebsprozessen und die Schaffung von Transparenz bei internen 
Prozessen zur Verbesserung der Ablauf- und AuƟauorganisation. 

 
Literaturbereich & aktuelle Veröffentlichungen: 
Magazin zur Selbstwirksamkeit 

         Hybrides Magazin WÜRDE Impulse: Mit WÜRDE gegen Einsamkeit (2023) 
https://portal.dnb.de/opac/showFullRecord?currentResultId=%22W%C3%BCrde%22+and+%2 
2Impulse%22%26any&currentPosition=1 

         Magazin WÜRDE Impulse: Welcher Gewinn ergibt sich aus WÜRDE und Sinn (2022) 
https://portal.dnb.de/opac/showFullRecord?currentResultId=%22W%C3%BCrde%22+and+%2 
2Impulse%22%26any&currentPosition=1 

         WÜRDE.MACHT.SINN  - Auf dem Weg zu einer neuen Beziehungskultur in Unternehmen 
(2021) https://www.bod.de/buchshop/wuerde-macht-sinn-9783751968584 

         Magazin WÜRDE Impulse: Deiner WÜRDE sprachlich Ausdruck verleihen (2022) 
https://portal.dnb.de/opac/showFullRecord?currentResultId=%22W%C3%BCrde%22+and+%2 
2Impulse%22%26any&currentPosition=1 

         Magazin WÜRDE Impulse: Auf dem Weg zu eine neuen Beziehungskultur (2021) 
https://portal.dnb.de/opac/showFullRecord?currentResultId=%22W%C3%BCrde%22+and+%2 
2Impulse%22%26any&currentPosition=0 

         Magazin WÜRDE Impulse: WÜRDE in Zeiten von Corona (2020) 
https://portal.dnb.de/opac/showFullRecord?currentResultId=%22W%C3%BCrde%22+and+%2 
2Impulse%22%26any&currentPosition=5 

         Ein würdevolles Tagebuch (2018) 
https://www.bod.ch/buchshop/ein-wuerde-volles-tagebuch-9783752648010 

 Sozialmarketing und Kommunikation – eine Basismethode für die Sozialarbeit (1995) 
https://www.zvab.com/buch-suchen/titel/sozialmarketing-und- 
kommunikation/autor/beilmann/ 

 

 

SchriŌenreihe“ Das Unbewusste bewusst enƞalten – Eigenes Potenzial 
heben, OrienƟerung finden” 

         Band 1: Das Unbewusste bewusst entfalten – Der schwere Weg zur Authentizität: 
https://wuerde-impulse.de/schriftenreihe-zur-potenzialentfaltung-bd-1-wahrnehmungen- 
und-interpretationen/ 

 Band 2: Das Unbewusste bewusst entfalten – Der schwere Weg zur Authentizität: 
https://wuerde-impulse.de/das-unbewusste-bewusst-entfalten-der-schwere-weg-
zur- authentizitaet-bd-2/ 

         Band 3: Das Unbewusste bewusst entfalten – Der schwere Weg zur Authentizität 
https://wuerde-impulse.de/das-unbewusste-bewusst-entfalten-der-schwere-weg-
zur- authentizitaet-bd-3/ 

  



 

Aktuelle Struktur seiner Tätigkeiten: 
         Das Atelier zur Selbstwirksamkeit - Würde Impulse:https://wuerde-impulse.de/wozu-wuerde-
impulse/ 
 Interimmanagement und Prozessgestaltung für Transformationsprojekte & 

Begleitung von Einzelpersonen in Zukunftsfragen: 
https://michaelbeilmann.de/projekte.html 

 

Podcast/Interviews: 
         https://www.podcast.de/podcast/2961432/magazin-wuerde-impulse 
 https://podcasts.apple.com/de/podcast/wie-unantastbar-ist-die-w%C3%BCrde-michael- 

beilmann-%C3%BCber/id1502860081?i=1000570701668 
 

YouTube-Interviews & Beiträge: 
         https://www.youtube.com/@michaelbeilmann371/videos 

 
Weiterführende Websites & Links 

         AuƟau und Gründung des Verlags: 
https://wuerde-impulse.de/ (2019) 

         WÜRDE und Demenz: 
https://www.youtube.com/watch?v=XlR6rgpGq7A (28.01.2019) 

         WÜRDE bei Burnout und Demenz: 
https://www.youtube.com/watch?v=EXCj5ln8H5Y (05.12.2022) 

         Michael und die WÜRDE: 
https://www.youtube.com/watch?v=rbJqEpOr6k0 (07.04.2022) 

 Die gesellschaftliche Bedeutung der Menschenwürde 
https://www.youtube.com/watch?v=LEYeDcJtDd8 (21.07.2022) 

         Ein Gespräch über WÜRDE: 
https://www.youtube.com/watch?v=EXCj5ln8H5Y (21.06.2021) 

         Würde.Macht.Sinn – Innerlich wachsen und aufrecht stehen (17.03.23) 
https://www.youtube.com/watch?v=s33OhQbkh0M 

         AuƟau und Gründung des Vereins, erster erster Vorsitzender: 
https://www.wuerdekompass.org/ (ab 2017) 

 
 
 
 

Stand 08.03.2024         Daniela Gaich in Rücksprache mit Michael Beilmann 
kontakt@wuerde-impulse.de 


